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PORQUE, PARA QUE E PARA QUEM

SURGE ESTA PUBLICACAO?

PORQUE E PARA QUE?

Este folheto surge porque um conjunto de professores/as da Manga Mascarenhas
guerem partilhar a sua experiéncia relativa a um projecto desenvolvido na sua escola
durante o ano de 2021 e 2022 com outros/as professores/as.

Durante este periodo houve um conjunto de aprendizagens muito importantes para nos:
trabalhar em equipa, entre colegas, com as criancas e com as organizacoes. Foi também
importante para nds ouvir e saber a opiniao das criancas sobre a escola. Isto porque foi
uma oportunidade das criancas explicitarem aquilo que elas pensam e decidirem o que
elas acham melhor para elas. Na nossa opinido, a direccao e os/as professores/as da
Escola tém um importante papel de irem fazendo mudancas na escola a partir do que
também é a opiniao das criancas.

PARA QUEM?

Esta publicacao dirige-se a todos/as os/as professores/as que véem a escola como um
local de aprendizagem para a vida e que queiram integrar na sua pratica metodologias e
formas de pensar sobre a escola que nos permitam formar criancas numa perspetiva mais
integral. Porque queremos criancas que se tornem em futuros/as adultos/as que
consigam dar a sua opiniao na sociedade e consigam explicitar o que é melhor, ndo sé
para elas, mas para as suas comunidades.

Esperamos que a nossa experiéncia possa ser util a outras pessoas!



EXEMPLOS DE PROPOSTAS DE ACTIVIDADES
EXPERIMENTADAS PELA ESCOLA PRIMARIA
COMPLETA MANGA MASCARENHAS (BEIRA)

Nesta seccao poderao encontrar 2
exemplos de actividades que foram
desenvolvidas na Escola Primaria
Completa Manga Mascarenhas, na Beira.
Detalhamos abaixo todos os passos que
demos para a sua realizacao. No entanto,
as actividades nao tém de ser realizadas
tal e qual se encontram aqui, mas podem
ser adaptadas a escola por cada
professor/a ou director/a.

Sao sobretudo uma inspiracao e nao uma
receita, uma vez que cada escola é uma
escola e todas sao diferentes.



EXEMPLOS DE PROPOSTAS DE
ACTIVIDADES

TITULO: Explorando a mente das criancas

OBJECTIVO: MATERIAIS NECESSARIOS:
Ajudar as criancas a exteriorizar aquilo Egg;szgrf :rf;z
que elas pensam sobre a escola Lapis de cor

Canetas

DESCRICAO DA ACTIVIDADE:

1.Conversar e validar com a Direc¢ao a proposta de actividade.
2.Escolher uma turma ou um conjunto de turmas para a realizacao da
actividade.
3.Conversar com as criangas e explicar a actividade, dizendo-lhes que
pretendem ouvir as suas opinidoes sobre o que gostariam que fosse a
escola.
4. Explicar que a actividade pode ser realizada por escrito, para quem
sabe escrever; ou por desenho, para quem nao sabe escrever.
5.0 desenho ou o texto devera responder as seguintes questoes:
a.0 que é que eu mais gosto na escola?
b.0 que é que eu menos gosto na escola?
c.Se fosses director/a da escola, 0 que mudarias?
6. Distribuir as folhas, as canetas e os lapis para as criancas realizarem a
sua actividade.
7.Recolher os trabalhos e perguntar a cada crianca o que desenhou ou
escreveu e tomar notas.
8.Conversar em grupo com todas as criangas sobre o que mudariam na
escola e envolver as criangcas em actividades para a sua melhoria.



EXEMPLOS DE PROPOSTAS DE
ACTIVIDADES

TITULO: Explorando o espaco escolar

OBJECTIVO: MATERIAIS NECESSARIOS:

Embelezar a escola e melhorar o meio Enxada Regadores

ambiente ﬁlr:;\ Cnl?:so Vassoura
DESCRIQAO DA ACTIVIDADE:

1.Criar um grupo de professores/as interessados/as em desenvolver a
actividade, porque é uma tarefa que sO se consegue executar em
grupo.

2.Conversar e validar com a Direcao a proposta de actividade.

3.Escolher uma turma ou um conjunto de turmas para a realizacao da
actividade.

4.Explicar as criangas a importancia da conservagao do meio ambiente e
a importancia da participacdo das criangas no embelezamento da
escola.

5.Conversar com pais e encarregados de educacgao sobre a importancia
da actividade e da sua inclusao.

6.Pedir as criangas e pais e/ou encarregados de educacao para trazerem
plantas ou relva para a actividade.

7.Reunir e conversar com os/as professores/as do grupo criado no ponto
1 e decidir qual o espaco onde se ira plantar as plantas.



EXEMPLOS DE PROPOSTAS DE
ACTIVIDADES

TITULO: Explorando o espaco escolar

DESCRIGAO DA ACTIVIDADE (continuagao):

8. Marcar um dia especifico com professores/as, alunos/as e pais e maes
e encarregados/as de educacao para fazer o plantio das plantas em
conjunto. Neste dia, aproveitar para voltar a conversar com todas as
pessoas envolvidas sobre a importancia da participacao na escola, no
embelezamento do espago escolar e ha conservagao do meio ambiente.

Dicas para a conversa:

» Sobre participacdo na escola: falar da importancia de todas as pessoas
contribuirem para a vida da escola. A escola ndo é sO para
professores/as e alunos/as, mas para a comunidade.

e Sobre o embelezamento da escola: falar sobre a importancia de cuidar
das plantas; do espago da escola; de ndo atirar lixo para o chdo. E
importante conservar a escola, porque a escola é um espag¢o que néo é
SO para os seus filhos/as, mas também para as geragdes futuras.

e Conservacado do meio ambiente: As plantas sdo seres vivos, como nds, e
precisam de ser cuidadas e respeitadas e beneficiam as proprias
pessoas.



EXEMPLOS DE PROPOSTAS DE
ACTIVIDADES

TITULO: Explorando o espaco escolar

DESCRIGAO DA ACTIVIDADE (continuagao):

9. Com os/as alunos/as, preparar a terra/sachar/desbravar e fazer as
covas para o plantio.

10. Reunir a comunidade e realizar o plantio.

11. No final, definir com os/as alunos em sala de aula uma escala para
regar e cuidar as plantas.

Sugestoes que deixamos aos/as professores/as:
e Usar os intervalos das aulas para falar com os/as professores/as do

grupo.



FERRAMENTAS PARA SALA
DE AULA

Nesta seccao poderao encontrar 2
ferramentas que utilizamos neste
projecto e que podem ser Uteis para:
e planear a acao entre professores/as;
 refletir sobre as actividades que
vamos desenvolvendo nas nossas
escolas.
Estas ferramentas podem ser impressas
de forma isolada e utilizadas de forma
auténoma por professores/as mas
também pelas direccoes das escolas para
fazer o planeamento geral da escola.
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PLANEAMENTO

A ferramenta de
planeamento aqui
proposta pretende
apoiar professores e
professoras na
organizacdo do seu
trabalho, trazendo
elementos que permitem
estruturar a acgao,
planed-la, definir quem
envolver, que difuldades
antecipam e como
registar toda a
experiéncia.
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PLANEAMENTO

FERRAMENTA DE PLANEAMENTO DE PLANOS DE ACCAO TRANVERSAIS EM
CONTEXTO ESCOLAR

IDEALIZAR

Como envolver alunos/as, jovens, Que barreiras poderao surgir e

educandos/as na implementagéo como as poderemos ultrapassar?
deste plano? Que solucoes?
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PLANEAMENTO

3. Péblico-Alvo 4. Colaboracéo
Quem seriam os principais Com quem poderiamos realizar
destinatdrios esta ideia na escola? Com quem
(alunos/as, niveis; pais, gostariamos/faria sentido
colegas,...)? trabalhar? E como?
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PLANEAMENTO

1. Documentacdo
Como vamos registar e documentar o plano (fotos, videos, recolha de
trabalhos, registos informdticos,...)?

2. Divulgacao

Como e onde vamos divulgar os resultados do plano?

3. Calendarizacao
Que etapas/fases? Quando comegar, quando acabar?
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MONITORIZACAO

A ferramenta de
monitorizac¢do tem por fim
apoiar o penamento e
avaliacdo das acoes
desenvolvidas em contexto
escolar, reflectindo sobre o
seu potencial
transformador. Tratam-se
apenas de elementos
inspiradores, que poderdo
ser adaptados. Estes
elementos foram resultado
da reflexao de docentes na
formacdo transversal
Somos Mocambique.
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MONITORIZACAO

Dimensées a ter em ateng¢do no meu Plano de Ac¢do na Escola

1.Dimensé&o PEDAGOGICA do Plano
(o nosso plano baseia-se em metodologias participativas?)

- Utilizar o método participativo e valorizar os

conhecimentos dos alunos/as dentro e fora da Entender e conhecer os/as alunos/as: o/a

sala (centrar a aprendizagem no/a aluno/a) aluno/a é o centro do processo de ensino e
aprendizagem

- Método de elaboragdo conjunta e ndo apenas

expositivo com interaccao entre professor/a e

aluno/a

Valorizar as varias maneiras de aprender.
Promover espacos de brincadeira que Promover actividades inter-turmas
conciliem a brincadeira com a aprendizagem

Interaccdo e maior ligagcdo as familias das criangas

DE QUE FORMA O NOSSO PLANO
RESPONDE A ESTES ASPECTOS?
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MONITORIZAGCAO

Dimensoes a ter em atengéo no meu Plano de Ac¢do na Escola

O nosso plano baseia-se em valores de equidade, justica
social, solidariedade? De que forma?
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MONITORIZACAO

3. Dimenséo POLITICA do Plano

O nosso plano tem em vista a alteracao de alguma coisa dentro da
escola ou da comunidade com o envolvimento da Direc¢ao ou das
autoridades locais com vista ao bem comum?
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MONITORIZACAO

Dimensoes a ter em atengdo no meu Plano de Ac¢do na Escola

4. Dimensao COLABORATIVA do Plano

O nosso plano promove o trabalho conjunto entre
professores/as? E entre alunos/as? Como?
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Algumas imagens das actividades desenvolvidas
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